Trans Limburg MTB

Reis informatie

In drie dagen dwars door

Limburg. Deze 190 km lange

MTB tocht laat je de beroemde

Dutch Mountains in al haar

mooie facetten beleven. Twee
overnachtingen op verschillende
locaties zijn op deze road trip
inbegrepen. Voor transport van baggage

wordt eveneens gezorgd; deze staat
steeds op de finish locatie van de F acts
betreffende dag voor je klaar. 190 km

4000 HM

Deze reis is tevens een mooie opstap voor
onze Mittenwald reis of voor een

3 dagen MTB-en
eventuele Trans-Alp. 2 overnachtingen




Programma beschrijving

* Dag van aankomst:

Uitleg van de GPS
apparatuur, gelegen- heid tot
omkleden en start van het
programma met een tocht van
55 km. Verbljjf in een gezellig
hotel of pension aan de route,
op basis van logies met ontbijt.
Je bagage is inmiddels
gearriveerd.

Dag twee: 75 km, wederom met
overnachting met ontbijt.

Dag drie: 60 km. Finish in
Valkenburg in de
Amstelgoldrace Xperience, met
gelegenheid tot douchen en
uitreiking van het Trans
Limburg

GPS

Het gebruik van een GPS
wordt steeds meer
toegepast. Maar alleen met

de juiste routes haal je
eruit wat erin zit.

Onze universele
stuurhouder, de Trans-
Limburg tracks en een
Garmin GPS vormen de
garantie voor een top
evenement.

Wordt jij ook een echte
“Trans Limburger”?

prachtige ervaring....




Algemene info 1

Fysiek:

Je moet een ervaren MTB-er zijn
om drie dagen achter elkaar de
routes te kunnen afleggen. Niet
alleen conditioneel, maar ook
technisch wordt er veel van
jezelf en van je materiaal
gevraagd.

Houd bjj je planning rekening
met een gemiddelde snelheid
van max. 16 km per uur ( indien
je goed door fietst) Dit is zonder
eventuele stops en pech
onderweg. Voor een dag met

55 km ben je dus al snel 4 uurtjes
onderweg zonder pauze!!

Start:

Zorg ervoor dat je op de start
dag op zijn laatst om 10.00 vur
op de startlocatie bent. Hier krijg
je de GPS instructies en 1s er
gelegenheid tot omkleden Er is
een aanvullende briefing en de
bagage wordt klaar gemaakt
voor transport.

Onderweg:

Je zult van alles tegenkomen
onderweg. Land weggetjes,
zeer technische passages en
pittige beklimmen en
afdalingen en

TRAP!

Neem te allen tijde
voldoende eten, drinken en
reserver onderdelen mee
voor onderweg.

Uitrusting:

Complete fiets uitrusting met
reserve kleding, helm,
(transparante)bril,
handschoenen, rugzakje, twee
bidons (of camelbak) een
mobieltje en EHBO setje. Goede
banden (met binnenbanden met
anti lek vloeistof). Een extra
buitenband is geen overbodige
luxe. Denk aan kettingpons,
extra sluit schakel en een setje
extra remblokken.

Bagage:

Wij zorgen voor het transport
van je bagage van start tot aan
finish. Denk ook aan poets— en
reparatie materiaal en een
kettingslot.

Hotels:

Je overnacht in een gezellig
hotel met douche en toilet op de
kamer. Uiteraard wordt er een
goed ontbijt geserveerd. In de
hotels kun je tegen betaling ook
lunch pakket bestellen.




Algemene info 2

Route:

De route wordt bepaald door de
gids of door de GPS apparatuur.
Voor gebruik van de GPS
apparatuur krijg je duidelijke
instructies. Ook krijg je een staf
kaart mee van het gebied.

Startlocatie:

Fietsen in Valkenburg Neerhem
34, 6301 Ch Valkenburg.

T: 043-6015404
E:info@fietseninvalkenburg.nl

Hotels

Hotel eerste nacht:

Hotel de Geulvalle1
Onderstestraat 66 6301 KC
Houthem St. Gerlach
(Valkenburg) T: 0347-750429 E.:
info@hoteldegeulvallei.nl

Hotel tweede nacht:
Hotel-Restaurant Bon Repos
Bovenstraat 17 6255 AT
Noorbeek T: 0347 - 750 413
E: info@hotelbonrepos.nl




Dag één
Dag 1 kenmerkt zich door zeer pittige beklimmingen. Een lekkere
afdaling en de volgende klim dient zich alweer aan. Steil en
technisch. Het is zonder meer een zware eerste dag. Het aantal kms
valt mee, maar het gaat ononderbroken stevig op en neer!!
Probeer deze dag je krachten te sparen; wat zeker niet eenvoudig
zal zijn.




Dag twee

Start ook deze dag weer op tijd. Geef verrassingen geen kans om
later op de dag in tijdnood te komen. Deze route is een echte
beauty. Geweldige natuur en weinig asfalt te be- kennen.

De start is wederom heftig te noemen. Gelijk al moet je van de fiets
om een korte trap te beklimmen. Via een technische trail kom je
halverwege de de Geulhemerberg uit.  De doorsteek naar
Bemelen, en verder naar het Zuiden, tot net in Belgi€ bieden je het
beste van het beste. De be- klimmingen zijn nu talrijker, langer,
steiler, en technischer. Ook de afdalingen en trails zijn het neusje
van de zalm.

En vandaag maak je ook kennis met DE TRAP

Vandaag ga je het voelen. De kms van gisteren, de beklimmingen
en km’ s van vandaag. Dit is voor de liefhebber een dag om te
genieten, genieten en nog eens .....af te zien!

Dag 2 is een fantastisch opvolger van gisteren. Het landschappelijk
decor is vandaag ongeévenaard. Zo’n 75 km leg je deze
dag af. En er staan 1265 HM (s op het
programma. Ik hoop niet dat je vandaag
alles hebt gegeven....




Dag drie
De laatste dag staat op het programma. Hopelijk ben je goed
herstelt van je inspanningen van afgelopen twee da- gen, want ook
vandaag gaat het weer stevig ertegen aan.
De eerste 20 km gaat alleen maar op en af, met al meer dan 600
hm!! Dit is géén dag om je gemiddelde omhoog te halen. Wél is dit
een dag waarin je techniek en doorzettingsvermogen op de proef
wordt gesteld. Schitterende technische stukken, vette afdalingen, en
heel, heel veel be- klimmingen laten je voelen dat je leeft. Deze
tocht blijjft zwaar. De laatste 40 km richting Valkenburg voert je
nog langs heel wat mooie plekjes, bos- sen en trails.
Een geweldige route om je Trans Limburg mee af te sluiten.
Nog 60 km en maar liefst 1500 HM [1s ben je verwijderd van je
einddoel. En natuur- lijk ga je het halen en zul je de hele route gaan
volbrengen. Want je weet het: “opgeven is voor altijd”
Bij de finish ontvang je het Trans Limburg Certificaat.
Het Trans Limburg Certificaat is niet te koop maar uitsluitend te
verdie- nen door echte bikkels! (m/v)

W1ij overhandigen je graag jouw exemplaar!

Dus reserveer en start met trainen!




